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dalla fisiologia alla pratica vocale
21 Dicembre 2024

presso La Fabbrica di Miva - Via Duca d’Aosta, 8 - Enna

CORSO TEORICO-PRATICO ECM
DESTINATARI: LOGOPEDISTI

Il programma del corso si concentra sulle disfonie e sulle competenze necessarie per
prendersi cura delle persone con problemi vocali e atteggiamenti fonatori scorretti.

Gli obiettivi del corso sono quelli di adattare il trattamento alle specifiche esigenze del
paziente; pertanto saranno proposti degli esercizi mirati volti a migliorare la qualita della
voce consentendo alle persone di comunicare in modo efficace e senza sforzo fonatorio.

RELATORI:

Dott. B.Rizzo

(Responsabile Unita Operativa ORL e FONIATRIA dell’IRCCS Oasi Maria SS di Troina)
Dott.ssa Denaro Marilyn:

(Logopedista)

Dott.ssa Sciuto Egle

(Logopedista)

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott.ssa Manuela Costanzo

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
UOS Formazione Permanente e ECM - ecm@oasi.en.it - 0935.936461/2

COME ISCRIVERSI:
Iscrizione obbligatoria attraverso la piattaforma “http:/formazioneweb.oasi.en.it”
entro il 3 Dicembre 2024.

Al termine del corso, entro 48 ore, sara scaricabile I'attestato di frequenza sulla
piattaforma http:/formazioneweb.oasi.en.it.

L'attestato con i crediti formativi ECM sara disponibile entro 60 giorni.



PROGRAMMA
08.30

Registrazione partecipanti

09.00 /10.15

Classificazione delle disfonie e focus sulle disfunzionali (Dott. B.rizzo)

10.15/11.15
Anatomia e fisiologia del sistema vocale: sorgente, potenza e filtro (Dott.ssa Denaro)
L’'incontro col paziente disfonico e la valutazione logopedica (Dott.ssa Denaro)

11.15/ 11.80
Coffee break

11.80 /12.15

L'importanza della postura (Dott.ssa Sciuto)

12.15/13.00
Igiene vocale, effetti delle terapie farmacologiche sulla voce e tecniche di
idratazione e umidificazione vocale (Dott.ssa Sciuto - Dott.ssa Denaro )

13.00/14.00

Pausa pranzo

14.00/15.00

Palpazione laringea, massaggio circumlaringeo e manipolazioni
(Dott.ssa Denaro - Dott.ssa Sciuto)

15.00/15.45

Lavorare sulla respirazione si o no? Attivazione dei muscoli del collo
(ancoraggi/ appoggio e sostegno diaframmatico) (Dott.ssa Sciuto)

15.45/16.30

L’'uso dei sovte (Dott.ssa Sciuto - Dott.ssa Denaro)

16.30/16.45
Coffee break

16.45/17.45

Tecniche di rilassamento vocale, eserciziario per favorire la retrazione falso cordale,
attacchi vocali: falsi miti sull’attacco duro (Dott.ssa Denaro - Dott.ssa Sciuto)

17.45/18.30
Proiezione della voce (Dott.ssa Denaro)
Conclusione dei lavori

FONDI DI FINANZIAMENTO
Il corso € finanziato con fondi dell’'Ordine TSRM-PSTRP di Enna



